3a 2020 roj crenMasMCTOM M0 colManbHOM pabore IllecromanoBoi
TarbsiHoli BukTopoBHOU «IIIKOMBI POACTBEHHOrO yXOZa» IIpoBeleHO 14 Buieo-
CeMHHapOB B IMCTAHLIMOHHOM (hopMaTe U BbLJIOJKEHbI Ha CalTe YupeXXeHus.

[IpoBeeHO 5 ceMHMHApOB, Ha KOTOPbLIX IIPUCYTCTBOBa/IW18 cCoLMaIbHbBIX
pabOTHUKOB ILIeHTpPa COLMATbHOTO 00C/TyKMBaHUs. Tembl CeMUHApOB TIPOBO/MINCH
COTJIACHO yTBEPXKJEeHHOMY I/IaHy.

B Hace/ieHHBIX MYHKTax palloHa TMpoOBeJeHO 12 MpaKTUUYeCKUX 3aHSATUU C
POAICTBEHHUKaMU TsDKe/T000/IbHBIX Y MHBaIUAAMU. 3aHSTHs TIPOBOUIUCH 110 YXOAY
3a TSDKeM000/IbHBIMY, T10 JIMYHOW TUrHheHe, MpOodUIaKTUKe Pa3/UUYHbIX COCTOSTHHUM
TSDKeI000/IbHBIX.

B paiioHHOIi 0OII[eCTBEHHO TIOJUTHUYECKOM ra3ere «JI3ep>kuHer» Oblia
pacrieyataHa CTaTbsl O TPOEKTe pPOJCTBEHHOro yxoga. B sgupe «Paguo Mwp

KpacHosipck» 6b110 3amucaHo WHTepBbIO 0 «I1IKosie poACTBEHHOTO yX01a».

B KOMIUJIEKCHOM I[eHTpe COI[Ma/IbHOTO OOC/Ty)KUBaHUSI HaceeHUs
«[I3epxuHCKMii» ¢ okTs0ps 2019 roma, B pamMKax pa3BUTHA CHCTE€MbI
JI0JITOBpEMEHHOI0 yXoZa, paboTaet 11Kosa 00yueHUs] HaBbIKaM POJICTBEHHOTO yX0/a
3a TsDKesI000bHBIMY Ha JIOMY.

Obyuenue B «IlIkosie poACTBEHHOTO yX0/a» MO3BOJIsIeT MPHUOOPeCcTd HaBbIKU
3¢ heKTUBHOTO OKa3aHWsI Pa3/IMUHOr0 BHZA TIOMOIIH, TOJYyUYHUTh HWHGOpPMAIHo 00
OCHOBax Ta/U/IMaTUBHOW TOMOIIM, O CO3[aHWW [OCTYIIHOM Cpelbl B MecCTe
MIPOXKUBaHUS TsKe000/IbHOTO uesioBeka. OOyueHre TIPOBOAUTCS HecryiaTHO, Kak B
(¢ opme TpyIMIOBbIX, TaK U B (JOpMe UHAUBU/TyaIbHbBIX 3aHSTUM.

WuauBUyanbHble 3aHATHS TPOBOJATCS HA [JIOMY V  TsKeno00abHOTro
yejioBeKa, TPYMMoOBble - B yuyeOHOM Kiacce. B Xxojile TIPOBOJMMBIX 3aHATHMN
oTpabaThIBarOTCS MPaKTUUeCKHe HaBBIKHM 110 CMeHe HaTeTbHOT'0 U TIOCTeTbHOTO Oeibs,
CMeHe MamIlepCOB, TpPaKTUYeCKWe HaBbIKM KOPDMJIEHUSI B TOCTENH, YMbIBAHUS WU
TOIMBbIBaHUS, TPOPUIAKTUKKA TIPOJIEXKHEH, TeXHUKH 0e30TacHOTrO TepeMeleHus

00/IbHOrO B KpOBATH, yX0/a 3a MOJOCThIO pTa. Kak[oe 3aHsiTe OPUEHTUPOBAHO Ha



TO, 4YTOObI JaTb KaK MOKHO Oosibllle TMpaKTUYeCKMX COBETOB M0 YXOAy 3a
TSDKe/I000/TbHBIMU, UTOOBI OTHOIIIEHHSI MEXKIY yXa)XXKUBAIOLUM U TIO/[OTIeYHbIM ObLTH
[ PY’KeCKUMH, U OHU CMOI/IN Ha/aJuTh COBMECTHYIO )KU3Hb.

YBakaeMble /13ep)KUHLBI M XuTenu [I3epxuHCKOro pavioHa! Eciu B Bateu
ceMbe TIPOXKMBaeT TsDKeI000IbHOM POJCTBEHHUK, Mbl IpuriaiiaeM Bac B IlIkosy
pozacTBeHHOro yxozga. Ecmu yyacTme B TIPYNNOBBIX — 3aHATUAX A1 Bac
TIpe/iCTaB/sieTCs: Hey0OHbIM, MbI pa3paboTaeM rpadvk WHAWBUAYATbHBIX 3aHATUNA B
yaobHoe Bam Bpemsl. [Ipuxoaure!

CrieriaiMCT TI0 CoLMabHOM paboTe

KI'BY «KomrmiekcHbIv LIeHTP
COLMa/IbHOTO 00CTy)KMBaHUSI HaceeHust
«/13epXKUHCKHAN»,

[lectomnanosa T.B.

Cucmema 0onz2oepemeHHo20 yxo0a (CAY) - KomniekcHass noooepiKa
2padxdcoaH noJXCu/1020 803pacma U  UHBAAUO08, BKIOUAOWAS — COYUA/IbHOE
obcaydicusaHue u MeOUYUHCKYI0 NOMOWb HA OOMY, C npueneueHueM NampOoHANCHOU
CAyHCcObI U cCUOeNOK, a makdice cemeliHblll yxoO0.



