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ПОЛОЖЕНИЕ
о группах дневного пребывания для граждан пожилого возраста, 

имеющих когнитивные нарушения, инвалидов и детей инвалидов, 
имеющих ментальные расстройства

I. Общие положения
1.1. Настоящее положение регулирует порядок организации и условия 

предоставления социальных услуг в рамках реализации системы 
долговременного ухода в форме стационарозамещающей технологии — 
«Группы дневного пребывания для граждан пожилого возраста, имеющих 
когнитивные нарушения, инвалидов и детей инвалидов, имеющих 
ментальные расстройства» (далее - группы дневного пребывания) в краевом 
государственном бюджетном учреждении социального обслуживания 
«Комплексный центр социального обслуживания населения «Дзержинский» 
(далее — Центр)
1.2. Организация и деятельность «Групп дневного пребывания для граждан 
пожилого возраста, имеющих когнитивные нарушения, инвалидов и детей 
инвалидов, имеющих ментальные расстройства» регламентируется 
Федеральным законом от 28 декабря 2013 года № 442-ФЗ «Об основах 
социального обслуживания граждан в Российской Федерации», а так же 
другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, 
Красноярского края и иными нормативными актами органов 
государственной власти, Уставом центра, настоящим Положением, а также 
приказами директора Центра.

1.3. «Группы дневного пребывания для граждан пожилого возраста, 
имеющих когнитивные нарушения, инвалидов и детей инвалидов, имеющих 
когнитивные расстройства» создаются и ликвидируются приказом директора 
Центра.

1.4. Группы дневного пребывания организованы на базе социально
реабилитационного отделения для граждан пожилого возраста, инвалидов и 
детей с ограниченными возможностями здоровья и предоставляется 
возможность кратковременного дневного, пребывания граждан пожилого 
возраста, имеющих когнитивные нарушения, инвалидов и детей инвалидов, 
имеющих ментальные расстройства.

1.5. Группы дневного пребывания созданы для реализации комплекса 
мероприятий, направленных на обеспечение социальной адаптации 
реабилитации, социализации, психологической поддержки и включают 
упражнения на формирование творческого потенциала граждан пожилого 
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возраста, имеющих когнитивные нарушения, инвалидов и детей инвалидов, 
имеющих ментальные расстройства, признанных нуждающимися в 
социальном обслуживании в полустационарной форме социального 
обслуживания.

1.6. Предоставление социальных услуг в группах дневного пребывания 
осуществляется в соответствии со Стандартом социальных услуг, 
предоставляемых в полустационарной форме социального обслуживания 
(далее - Стандарт).

1.7. Состав специалистов, предоставляющих услуги в группах 
дневного пребывания, формируется из числа сотрудников социально
реабилитационного отделения для граждан пожилого возраста, инвалидов и 
детей с ограниченными возможностями здоровья: психолога, специалиста по 
социальной работе, инструктора по труду, инструктора АФК, социального 
педагога.

1.8. При оказании услуг в группах дневного пребывания работники 
должны проявлять к получателям социальных услуг максимальную чуткость, 
вежливость, внимание, выдержку, предусмотрительность, терпение, 
учитывать их физическое и психическое состояние.

II. Основные цели, задачи и функции
2.1. Основной целью деятельности групп дневного пребывания 

является улучшение качества жизни получателей социальных услуг, 
сохранение у них когнитивных функций, поддержание максимально 
возможной интеллектуальной активности, улучшение коммуникативных 
навыков, а так же стабилизацию эмоционального фона и сохранение 
удовлетворительного жизненного потенциала получателей социальных 
услуг.

2.2. Основными задачами деятельности являются:
• предоставление социальных услуг по долговременному уходу в 

соответствии с индивидуальной программой предоставления 
социальных услуг;

• содействие в поддержании психического и физического здоровья 
получателей социальных услуг, профилактика прогрессирования 
когнитивных нарушений;

• создание условий для самореализации и социальной активности 
получателей социальных услуг, выявление и поддержание их 
творческого потенциала, интеллектуального и социально
психологического статуса, сохранение и поддержание физического и 
психического здоровья;

• улучшение эмоционального настроения, общего самочувствия и 
снижение тревожности у граждан пожилого возраста, инвалидов и 
детей инвалидов.
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• профилактика одиночества, установление новых социальных 
контактов у граждан пожилого возраста и инвалидов.
2.3. Основные функции:

• создание комфортной атмосферы и условий пребывания 
получателей социальных услуг;

• обеспечение присмотра за получателями социальных услуг;
• организация дневной занятости и досуга получателей социальных 

услуг;
• организация мероприятий, направленных на максимальное 

сохранение у получателей социальных услуг основных когнитивных 
функций (память, мышление, внимание, речь), улучшение 
коммуникативных навыков, стабилизацию эмоционального фона;

• информирование населения о порядке и условиях предоставления 
социальных услуг в группах дневного пребывания.

III. Основные направления деятельности групп дневного 
пребывания

3.1. Группы дневного пребывания реализует следующие направления 
деятельности:

3.1.1. Предоставление комплекса социальных услуг в 
полустационарной форме социального обслуживания, перечень которых 
определен Законом Красноярского края от 16 декабря 2014 г. № 7-3023 «Об 
организации социального обслуживания граждан в Красноярском крае».

3.1.2. Социально-медицинское направление:
•проведение мероприятий, направленных на формирование 
здорового образа жизни, проведение санитарно-просветительской 
работы;
• проведение занятий по адаптивной физической культуре.

3.1.3. Социально-психологическое направление:
•социально-психологическое консультирование, в том числе по 
вопросам внутрисемейных отношений;
• социально-психологический патронаж;
•психодиагностика и обследование личности получателей 
социальных услуг в целях выявления и анализа психического 
состояния и индивидуальных особенностей личности, влияющих 
на отклонения в их поведении и взаимоотношениях с 
окружающими людьми, для составления прогноза и разработки 
рекомендаций по психологической коррекции этих отклонений.

3.1.4. Социально-педагогическое направление:
• формирование позитивных интересов, в том числе в сфере 
досуга, спорта, здорового образа жизни; организация досуга 
(праздники, экскурсии и другие культурные мероприятия);
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•организация видов деятельности, связанных с занятиями 
творческим трудом.

3.1.5. Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала 
получателей социальных услуг, имеющих ограничения в 
жизнедеятельности.

3.2. Организация информационно-методической работы:
•изучение перспективного российского и зарубежного опыта по 
осуществлению ухода за гражданами пожилого возраста и 
инвалидами, имеющими когнитивные и ментальные расстройства;
• формирование банка методической информации;
•разработка, организация и методическое сопровождение 
обучающих мероприятий;.
•осуществление информирования граждан по вопросам 
социальной адаптации и психологической поддержки граждан 
пожилого возраста и инвалидов, имеющих когнитивные 
нарушения и ментальные расстройства.

IV. Получатели социальных услуг
4.1. Получателями социальных услуг в группах дневного пребывания 

являются постоянно проживающие на территории Дзержинского района 
граждане Российской Федерации, из числа признанных нуждающимися в 
социальном обслуживании в полустационарной форме социального 
обслуживания в соответствии с пунктами 1-7 части 1 статьи 15 
Федерального закона от 28 декабря 2013 г. № 442-ФЗ «Об основах 
социального обслуживания граждан в Российской Федерации», из числа 
следующих категорий (далее - граждане, получатели социальных услуг):

• граждане пожилого возраста (женщины старше 55 лет, мужчины 
старше 60 лет), имеющие когнитивные нарушения и инвалиды 
имеющие ментальные расстройства;

• дети инвалиды, имеющие ментальные расстройства.
4.2. Получатели социальных услуг вправе обратиться за получением 

социальных услуг лично либо через законного представителя (далее - 
представитель).

V. Организация деятельности
5.1. Группы дневного пребывания формируется в социально

реабилитационном отделении Учреждения.
5.2. Контроль за деятельностью групп дневного пребывания 

осуществляется заместитель директора.
5.3. Непосредственное руководство текущей деятельностью групп 

дневного пребывания осуществляет заведующий социально
реабилитационным отделением.
5.4. Деятельность групп дневного пребывания осуществляется в 
соответствии с положением о группах дневного пребывания граждан
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пожилого возраста, имеющих когнитивные нарушения, инвалидов и детей 
инвалидов, имеющих ментальные расстройства, планом работы, 
утверждаемым руководителем Учреждения.

5.5. Количественный состав группы не более 5-и человек 
одновременно, с периодичностью не менее 1 раза в месяц. Количество групп 
- 3: 1 - получатели с когнитивными расстройствами, 2 - получатели с 
ментальными расстройствами.

5.6. Предоставление социальных услуг осуществляется на основании 
договора о предоставлении социальных услуг и индивидуальной программы 
предоставления социальных услуг.

5.7. Социальные услуги предоставляются бесплатно.
5.8. Деятельность предусматривает групповые и индивидуальные 

формы работы с получателями социальных услуг.
5.9. Предоставление социальных услуг осуществляется:

• с учетом требований доступности для инвалидов объектов 
социальной инфраструктуры и предоставляемых услуг;

• с использованием понятного для получателей социальных услуг 
визуальных знаков для ориентации и общения, удобной мебели, 
достаточного уровня освещенности.
5.10. Доставка получателей услуг групп дневного пребывания в 

социально-реабилитационное отделение и обратно осуществляется 
транспортом учреждения, либо родственниками с места фактического 
проживания.

5.11. В группах дневного пребывания осуществляется ведение, учет и 
хранение в соответствии с номенклатурой учреждения:

• планов работы;
• отчетов об исполнении Планов работы;
• личных дел получателей социальных услуг;
• журналов учета посещения получателей социальных услуг;
• отчетов (реестров) о предоставлении социальных услуг.

VI. Права учреждения в рамках деятельности групп дневного 
пребывания

6.1. Учреждение в рамках деятельности групп дневного пребывания 
имеют право:

6.1.1. Запрашивать в соответствующих органах местного 
самоуправления и получать информацию, необходимую для оказания 
социальных услуг в группах дневного пребывания гражданам пожилого 
возраста, имеющим когнитивные нарушения, инвалидам и детям инвалидам, 
имеющим ментальные расстройства.

6.1.2. 3апрашивать у граждан пожилого возраста, имеющих 
когнитивные нарушения, у инвалидов, имеющих ментальные расстройства, 
или их законных представителей, информацию и документы, необходимые 
для организации работы по решению вопросов социального обслуживания в 
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соответствии с законодательством Российской Федерации и 
законодательством Красноярского края.

6.1.3. Совершенствовать работу групп дневного пребывания.
6.1.4. Разрабатывать и внедрять в практику новые технологии 

социального обслуживания с использованием Российского опыта.
6.1.5. При осуществлении деятельности групп дневного пребывания не 

допускается ограничение прав, свобод и законных интересов граждан 
пожилого возраста, имеющих когнитивные нарушения и инвалидов, 
имеющих ментальные расстройства, а также применение физического или 
психологического насилия в отношении данных граждан, оскорбление, 
грубое обращение с ними.

VII. Ответственность
5.1. Ответственность за неисполнение (ненадлежащее исполнение) 

группами дневного пребывания функций, предусмотренных настоящим 
положением, несет заведующий социально-реабилитационного отделения 
для граждан пожилого возраста, инвалидов и детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

5.2. Работники несут ответственность:
• за действия (бездействия), повлекшие за собой опасные для 

жизни и здоровья получателя социальных услуг последствия или иное 
нарушение его прав;

• за разглашение сведений о получателе социальных услуг, 
ставших известными работнику в процессе трудовой деятельности в 
соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 
персональных данных»;

• за качество и своевременность выполнения возложенных 
настоящим положением и должностными инструкциями, и 
квалификационными требованиями обязанностей.
5.3. Взаимодействие работников групп дневного пребывания с другими 

гражданами и организациями строится в рамках деловых отношений в 
соответствии с Кодексом профессиональной этики и служебного поведения 
социального работника.
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